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PIANOCUNUN YETiSMOSi UCUN UZDON OXU BACARIGININ
OHOMIYYOTI

Xiilasa. Har bir ifagimin pegakarligi onun ilk dafs gordiiyii musiqi asovbrinin tez vo ef-
fektiv suratds tizdon oxumast bacanigi ila 6l¢giiliiv. Piano alati iizva tahsil alan talobalor
tigtin tizdan oxu savistasi xiisusilo ohomiyyatlidiv. Togdim olunan maqalada ixtisas-
pianoiizra tohsil alan talobabra musigi matninin tez monimsanilmasi tizra program va
resurslarin niimunasinds bu bacangu inkisaf etdirmok kimi bir swra iisullar niimayis
olunur. [llordir ki, Boyiik Britaniyanm ABRSM imtahan sisteminda iizdon oxu fonni
imtahann torkib hissasi olaraq, boyiik ahamiyyat kasb edir. Magalada, ham¢inin, diin-
ya universitet va musiqi tohsili ocaqlarinda musiqi matninin tizdan oxuma bacariginin
inkisafina yonalmis bir swra sinaqlarin kegirilmasi masalasi giindoma goatirilir.

Agar sozlor: tizdon oxu, piano tadrisi, ABRSM, musiqi matni, proqgram va resurslar

Hor bir pianogunun yiiksok pesokarligmin gostoricisi miixtolif janr vo dovrlor-
do bostolonmis musiqi motnini cald vo saligali {izdon oxumasi bacangidir. Uzdon
oxu — tamamils yeni musiqi asarinin ilk baxigdan ifas1 demokdir. Galocayin piano
ifagisiin tohsil aldigi ilk illordon bu vordiso yiyolonmok {iciin ciddi ¢alismasi
gorokdir. XX osrin ovvoallorino qodor olan dovrlordo pianogular genis repertuar
(demok olar ki, biitiin piano repertuart nozordos tutulur), giindslik ¢ixiglar vasitasilo
bu bacarig1 menimsays bilirdilor. Piano alati ils ilkin tanighg1 soviyyasinds miiallim
bir sira ibtidai siniflar tigiin tortib olunmus darsliklardon ¢oxsayl musiqi némralorine
miiraciot edorok sagirdin musiqi savadinin artmasina, musiqi obrazlari ilo diisiinmo
torzinin formalasmasina ¢alisir [1; 14; 15]. Sadalanan dorsliklorin hor birindo mahna,
rogs kimi janrlarda, polifonik, homofonik fakturada sadodon miirokkobo kimi
siralanmig pyeslor sagird vo tolobalorin texniki ifagiliq bazasinin tomalini qoyur.

Son 50 il arzinde bu mdvzu bir cox pedaqoqlarin tadgiqat obyektine ¢evril-
migdir. Mormors universitetinin miiollim vo professor heyoti 12 nofori iizdon oxu
bacangmin inkisafina yonolmis bir sinaq kegirmislor [4]. Hor qrupu 6 nofordon
ibarat tolobolorin bir gismi onsnavi, digor qismi iso eksperimental proqram {izra
tizdon oxu testlorino hazirlasmislar. Eksperimental proqram iizro hazirlasan tolo-
bolorin daha yiiksok gostaricilori qeyd olunmusdur [2].
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70-ci illords J.Sloboda E.V.S (Eye — Voice — Span) — ingilis dilinde motni
oxuma texnikasini todqiq etmisdir. G6z-Sos-Ohato dairasi kimi taninan bu metod
motni oxuma bacargmin inkisafina yonolmisdir. E.V.S. motni oxuma texnikasi
koqgnitiv proseslors aiddir. Matni oxuyan natiq, sdzsiiz ki, tam toloffiiz etdiyi s6z-
lordon bir nego sozii goriir, bunu yoxlamaq tigiin gofloton isiqlar sondiiriiliir. Bu
situasiyada yaxs1 lizdon oxu bacarig1 olan natiq 6-8 s6zlo motni davam edir [3].

E.H.S (Eye — Hand — Span) — G6z-0Ol-Ohato dairosi metodu il goz va ollo-
rin tizdon oxu prosesindo goérmo trayektoriyasnin uzunlugu miioyyon olunur.
Notlar iifiiqi vo ziqzaq sokilds baxisdan kegirilir, gdzlorin proqressiv vo reqressiv
harokoti noticosindo musiqi motni xirda detallan ilo yaddasa otiiriiliir vo pianogu
osari ifa edir [5]. Oslindo, musiqido {izdon oxu verdisinin saviyyosini 6lgmok
ticiin bir sira meyarlar vardir.

1. Esitmo gabiliyyati. Solfecio oxumaq, ¢ox sayda musiqi asorlori dinlo-
mok, usaqliq dovriindon musiqi yaddasm folklor vo diinya musiqi pargalari ilo
zonginlogdirmak bu qabiliyyatin inkisafina kdmoak edir.

2. Applikatura. Musiqi motnini oxuyarkon barmaglarin bir vordis olaraq,
qeyri-ixtiyari diizgiin qoyulusu ¢ox vacibdir. Uzdon oxuma prosesinin salis, da-
yanmadan olmast miihiim masaladir. Applikaturanin oturusmasi ii¢lin ¢cox sayda
gamma vao etiidlorin ¢alinmasi vacibdir.

3. Gozlorin allarla birgs kognitiv, alaqali isi. Uzden oxu, on baslangicinda,
g6z harokotlori vasitasilo icra olunur. Bu prosesin cold vo effektiv kecirilmosi
ticiin intensiv masqlor gorakdir.

4. Elementar nozari biliklor. Olgii vo tonalliglar toyin etmok, elementar not
savadi musiqi matninin oxunmasina kifayot etso do, keyfiyyatli izdon oxuma de-
yildir. Musiqi pargasinda bir ¢ox xirda detallar da ola bilor. Biitiin informasiyani
oxuduqgdan sonra, onu anlamaq va icra etmok lazimdir. Bunun {iglin nozari bilik-
lora yiyalonmok vacibdir.

Yuxarida sadalanan vordislor sistematik calismalar noticosindo aldo oluna
bilor. Bunun {igiin digor 6lkolords istifads olunan metodlardan yararlanmaq ugur-
lu naticoloro gotiracokdir. XIX osrin sonlarinda Boyiik Britaniyada tosis olunmus
ABRSM (Associated Board of the Royal Schools of Music) iizdon oxu testini
imtahan sistemino olavo etmisdir. Bu qurum biitiin alotlor, homg¢inin piano iizro
pillovart artan soviyyolorlo imtahanlarin kegirilmosi iigiin yarannusdir. Imtahana
3 pyes, gamma, iizdon oxu va esitmo qabiliyyati daxildir. Uzdon oxu testi 21 bal
civarinda giymotlondirilir. He¢ bir yas hoddi olmayan imtahan sisteminds har kos
0z qabiliyyati vo bacarigma goro ugur qazana bilor. Uzdon oxu bacarigmnm mii-
kommollosmasi liciin ABRSM sistemi kitab vasaitlori dorc edir. Homin kitablarin
bozisi aciq satisda oldo oluna bilor. Uzdon oxu kitablari Gradel — (I sinif)-don
Grade 8-o (XIII sinif) kimidir. Hor yeni sinfin hodoafi pillolorle inkisaf, daha de-
talll musiqi motni ilo tanighqdir. Imtahan gétiiron mosuliyyatli vo hortorafli musi-
qi¢i Londanda dorc olunmus vo toloboys yad olan musiqi pargasini togdim edir,
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tolobayo hazirhq {iglin 30 saniyo vaxt verili.. Bu miiddst orzinds tolobs musiqi
moatni ilo cald tanis olub ifa etmolidir.

Grade I — I sinif

Bu sinfin dors vesaitine daxil olmus musiqi pargalari ayr ollarls verilir vo
C, G, F-dur vo a, d moll gammalarindadir. Sads 4/2, 4/3, 4/4 6l¢iido olan pyeslor-
do noqtali not, sokkizlik not vo pauzalardan istifado olunur. Dinamik isarslordon
p, mp, mf, f, cresch., dim., templordon iso Andante, Allegretto, Lively verilmisdir.
Sag va sol ollor ayri-ayriligda, 5 barmaq pozisiyasinda toqdim olunur. Staccato,
legato, aksent igarolori do mdvcuddur [6].
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Sakil 1. [6, s. 2]

Grade II- II sinif

IT sinfin {izdon oxu kitablarina daxil olan musiqi ndmrolorindo sag vo sol
ollorin birgo ifasmna start verilir [7]. D-dur, e-moll, g-moll gammalar1 slava
olunur. Nogtali gorok, biitov not uzunluqlari, pp, Andantino, Espressivo, 2 eyni
notu birlogdiron ligalar da mévcuddur.
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Sakil [7, s. 7]
Grade III- III sinif
Bu sinfin darsliyindo toqdim olunmus musiqi ndmrolori yuxarida sadalanan
tonalliglardan olavo A-dur, B-dur, Es-dur vo h-moll ola bilor. Sads 3/8 o6lgiisii,
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16-liq notlar, néqtali ¢orok vo sokkizlik pauzalardan istifado olunur. Sag va sol
ollordo barmagi c¢evirmok pozisiyasi, akkordlar olavo edilmisdir. Daha genis
temp vo dinamik isarolor vardir (Cantabile, Vivo, Grazioso va s.) [8].

Andante grazioso
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Sokil 3. [8, s. 8]

Grade IV- 1V sinif

IV sinfin kitablarma daxil olmus musiqi par¢alarmda miirokkob 6/8 6l¢lido
olan ndmralar miisahids olunur. Toqdim olunan musiqi asarlerinds daha ¢ox musiqi
terminlori, fenuto isarali notlar oalavo edilmisdir. Xano xarici, xromatik notlar iizdon
oxu saristosinds ritm, alterasiya isarsali notlarin cald ifasi ticlin hadofdir [9].
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Grade V-V sinif

V sinif kitablarindaki musiqi pargalari bir qader proqramli pyeslorin me-
yarlarina uygun golir. Vals, mars, preliid xarakterlorindo olan rongarong musiqi
nomrolori E-dur, As-dur, fis-moll, c-moll tonalliglarinda, sinkopa, 4 vo daha ¢ox
sosdon ibarot akkordlarin islodilmosi ilo zonginlosir. Osorin sonunda ritenuto,
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rallentando tadrici surot azaldilmasi

olunmusdur [10].

terminlori, dinamik isaroalordon iso ff olavo
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Sokil 5. [10, s. 16]

Grade VI- VI sinif

Bu sinfs aid olan {izdon oxu kitablarma miirokkab 0Ol¢ii niimunalori ilo
borabor qarisiq Olciido (9/8, 5/8, 5/4) yazilmis musiqi pargalart da mdvcuddur.
Sag pedalin vo agar doyigkonliyinin olavo olunmasi, sagird vo tolobolorin daha
cox saristoli lizdon oxu bacarigindan yararlanmasi miitlog vacibdir. Bu kitablara
triollar, 16-liq pauzalar da slavo olunmusdur [11].
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Grade VII- VII sinif

Bu sinif {igiin tortib olunmus kitablar qisa, period formasinda yazilmis
programli pyeslordon ibaratdir. Macar rogsi (7/8 0l¢ii), Oyanis (7/4 6lgli) kimi
maraqli némralorlo zongindir. Kitablara daxil olan némralorde una corda pedal
vo oktava hocminds sigrayislar da geyd olunub. Pyeslords temp doyiskonliyi do
ola bilor [12].
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Sakil 7. [12, 5.16]
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Grade VIII - VIII sinif

Son VIII sinfo aid kitablar tam bitkin proqramli asorlor vasitosilo piano
aloti ilo ciddi mosgul olan hor bir insanm iizdon oxu vordiglorini oks etdirir.
Dolgun fakturali maraqh musiqi pyeslori daha zongin terminlorlo, H-dur, Des-dur
qammalarinda toqdim olunur. Mirakkab olgiilor (12/8), osords tempin todrici
artmasi (accel.), sado melizmlor do alave olunur [13].

Impromptu

Moderato espressivo
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Natica

Piano ifacilig1 sahasindo yliksok pesokarhigmn osas gostoricilorindon biri
olan tizdon oxu bacarig musiqi tohsili prosesindo sistemli sokildo inkisaf etdiril-
molidir. Bu bacarigin formalagmasi vo tokmillogsmosi iiclin esitmo gabiliyyati,
diizgiin applikatura, goz vo ollorin koordinasiyal isi, eloco do nozari biliklorin ro-
lu avozsizdir. Miiasir dovrde lizdon oxu texnikasinin dyradilmosindo tokco ono-
novi metodlarla kifaystlonmok miimkiin deyil, beynalxalq tacriibanin, xiisusilo
ABRSM sisteminin totbiqi bu istiqgamotdo boyiik nailiyyatlor vod edir.

Togdim olunmus dorocali (Grade I-VIII) vasaitlor pillsli sokilds tizdon oxu
bacangmi inkisaf etdirmoyo imkan verir. Todqiqatlar gostorir ki, pedaqoji prose-
sd sistemli yanasma, eksperimental programlarin totbiqi vo miiasir texnologiyala-
rin colb olunmasi talobalorin noaticolorine shomiyyatli tosir gdstorir. Uzdon oxu
bacangmin todrisindo nozori vo praktiki biliklorin balansh sokildo inteqrasiyast,
golocok pianogularm hom musiqi motni ilo siiratli tanishq, hom do yiiksok ifa
keyfiyyoti oaldo etmosi liglin miihiim sortdir. Azorbaycan musiqisi niimunolori
tizorinda yeni tizdon oxu darsliklorinin hazirlanmasi vacib masalslordondir vo bu
istigamotdo miioyyaon ¢alismalar etmok niyyotindoyik.
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Metaner ASMAHJIbI
Azepbaiimkanckas Hanmonaneaast Koncepsaropus
MeJIaror, IUCCEePTaHT

Annomayusa: Ilpogeccuonanuzv Kaxico020 UCNOTHUMENSL UIMEPSIEMCs €20
CNOCOOHOCHIbIO OBICMPO U IPPEKMHO NPOUUMAND C IUCHA MY3bIKATbHbIE NPOU3EE0EHUS,
KOmopule OH 6UOUM gnepauvle. /s cmyoenmos, 00yyaowmuxcs uepe Ha gopmenuaHo,
HABLIKU YMEHUsL C TUCTA 0COOEHHO 8adiCHbl. B npedcmagiennoli cmamove 0eMOHCmpu-
Ppyemcst psio Memooos pazeumust 0AHHO20 HABLIKA HA NPUMeEPE NPOSPAMM U PECYPCO8,
00yHaWUx cnyoeHmos-nuaHucmos ObICmMpoMy 0CB0EHUIO U UCNOIHEHUI0 HOMHO20
mexcma. Ha npomsiicenuu MHO2UX J1em YumKa ¢ JUCA s8JIAemCsl 6aANCHOU Yacmblo K34 -
MeHa 8 OpUMarcKol sx3ameHayuorHol cucmeme ABRSM. B cmamwve maroice oceeuyaemes
npoBedeHue cepuu IKCHEPUMEHMOE, HANPAGLEHHbIX HA PA3GUIMUE YMEHUSL YUMAMb HOMHbBIL
MeKCm 8 YHUBEP CUMEMAX U MY3bIKAIbHbIX YUeOHbIX 3A8E0eHUSX N0 6CEMY MUDY.

Knrwoueegwie cnosa: wumxa c nucma, npenooasanue gpopmenuano, ABRSM, nommuwiii
mexcm, npo2cpamMmHble PecypCbl
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Abstract: The professionalism of any concert pianistis measured by their quick and
effective sight-reading abilities. For students studying piano, sight-reading skills are
fundamental. This article outlines several methods for developing this skill, utilizing
programs and resources to instruct piano students on how to learn and perform musical
notation quickly. Sight reading has been a crucial component of the ABRSM exam system
for many years. The article also covers a series of experiments designed to enhance
students' abilities to read music notation in universities and music schools worldwide.

Keywords: Sight reading, Piano lessons, ABRSM exam system, Music notation,
Programs and resources
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